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Il cane paralizzato 
Informazioni utili e assistenza 

 

 
Protezione degli animali - Paraíso para perros 

discapacitados in collaborazione con Rollin'Dogs e Pawsthesis (3D 4 Paws) 
 

 
Anche un cane paralizzato può avere una vita piena, lunga e felice, a patto che si presti 

attenzione ad alcuni aspetti e lo si sostenga di conseguenza nella vita quotidiana. Con il 

presente documento vogliamo dare una visione generale della tematica ai proprietari di cani 

paralizzati e alle persone interessate all'argomento e fornire assistenza nell’ambito di alcune 

problematiche che possono sorgere nella cura quotidiana di cani paralizzati.  

Gestione della vescica 

Purtroppo, la gestione della vescica è ancora molto sottovalutata, nonostante sia IL punto 

cruciale per garantire una vita sana, lunga e senza dolore al cane paralizzato. Quanto prima 

viene iniziata dopo il sorgere della paralisi, tanto migliore è la prognosi per la vescica, i reni e le 

vie urinarie. 

Perché? 

Nella maggior parte dei casi di paralisi con alterazioni del sistema spinale, sono interessati 

anche i nervi della vescica e quindi il passaggio cosciente di urina e feci. Spesso si sente dire 

"fa la pipì da solo", ma in realtà questo non è vero, poiché si verificano i sintomi della 

cosiddetta vescica di trabocco. Immaginate 

un bicchiere d'acqua che continua a riempirsi. Cosa succede 

prima o poi? Trabocca. Questo è esattamente ciò che accade 

alla vescica, perché lo sfintere non può sopportare la pressione 

che ne deriva. 

 

Quali problemi comporta? 

Oltre al cosiddetto overflow classico verso l’esterno, ci sono anche overflow nella direzione opposta, ciò che 
comporta una spinta indietro dell’urina verso i reni. 

Questo fenomeno avvelena permanentemente i reni e distrugge le cellule renali. Il cane non 

può rigenerare i reni, il che significa che l'organismo continua ad essere avvelenato, 

causando così il decesso del cane.  

Oltre a ciò, durante questo overflow, la vescica si ingrossa enormemente, l'urina 

permanentemente presente nella vescica porta ad un'alterazione del valore del pH e quindi a 

infezioni vescicali e calcoli, come la struvite, che possono anche portare a un'ostruzione 

dell'uretra, soprattutto nei cani maschi, che spesso deve essere corretta chirurgicamente. 

Misure necessarie 

Per evitare gli effetti collaterali della paralisi sopra descritti, è importante massaggiare 

manualmente la vescica del cane almeno tre volte al giorno. Esistono vari metodi e tecniche a 

questo scopo, che il veterinario o un fisioterapista ben formato possono mostrare. 
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Non dimenticate inoltre di pulire le parti intime del cane per evitare infezioni da striscio. 

I cani paralizzati, inoltre, non dovrebbero giacere "al freddo" e dovrebbero essere asciugati 

rapidamente e completamente dopo il lavaggio/bagno/nuoto. 

Pannolini 

Dato che la maggior parte dei cani paralitici sgocciola durante il giorno nonostante i massaggi 

regolari, è consigliabile utilizzare dei pannolini per garantire l'igiene della casa e per proteggere 

la pelle: l'urina è corrosiva e provoca irritazioni, arrossamenti, infiammazioni, vesciche e, nel 

peggiore dei casi, decubiti (ferite aperte) se viene costantemente a contatto con la pelle. 

Come per l'igiene del bambino, anche per i pannolini e le mutandine 

usa e getta esistono diverse opzioni. 

Una possibilità è quella di utilizzare pannolini usa e getta. In questo caso consigliamo l'uso 

di pannolini convenzionali per bambini, poiché i pannolini per cani disponibili sul mercato 

sono molto costosi e il loro foro per la coda è troppo grande, per cui una parte delle feci può 

fuoriuscire. 

Cani femmine 

Per la coda si pratica una fessura nella piega del pannolino e poi si indossa il pannolino in modo 

che sia chiuso sul retro. 

Cani maschi 

Poiché spesso i pannolini non sono abbastanza lunghi e quindi il pene non verrebbe avvolto 

con il normale metodo di avvolgimento, al cane maschio vengono applicati due pannolini. Il 

primo senza fessura come una cintura intorno alla pancia, chiuso in alto con entrambe le strisce 

adesive e poi un pannolino per la parte inferiore. 

È consigliabile mettere un assorbente maschile di stoffa sopra i pannolini per i maschi e un 

abbigliamento per incontinenza di stoffa sopra i pannolini usa e getta per le femmine, in 

modo che i pannolini non scivolino durante i movimenti quotidiani. 

Area inguinale sensibile 

Alcuni cani hanno una pelle molto sensibile nella zona inguinale e si irriterebbero se i pannolini 

venissero usati per lunghi periodi. Questo problema può essere evitato imbottendo questa zona 

con semplici salvaslip o assorbenti tagliati a metà. Questi vengono semplicemente "bloccati" tra 

la pelle e il pannolino. Un'altra possibilità è quella di tagliare leggermente l'elastico in due punti 

per ridurre la trazione. 

Pannolini lavabili 

Un'opzione più ecologica, ma che comporta un po' più di lavoro, è l'uso di pannolini lavabili. Al 

posto dei pannolini usa e getta, nei pannolini di stoffa vengono inseriti inserti di cotone o bambù 

per assorbire l'urina. Per facilitare la separazione delle feci dal panno, i pannolini lavabili sono 

dotati di inserti molto sottili simili a carta, che possono essere utilizzati per gettare le feci nella 

spazzatura. Gli assorbenti lavabili si lavano semplicemente a 60 gradi e possono anche essere 

asciugati in asciugatrice; si noti che gli assorbenti nuovi devono essere lavati almeno 2-3 volte 

prima di essere adeguatamente assorbenti. 
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Sedia a rotelle 

Per evitare problemi ortopedici a lungo termine, come tensioni 

muscolari, osteoartrite, dolori al torace e alla parte superiore 

della schiena, e per consentire al cane di camminare 

normalmente, di poter eseguire i movimenti quotidiani, 

mentalmente così importanti, e persino di svolgere dello 

sport/lavoro, è essenziale una sedia a rotelle adatta e 

correttamente montata. 

È importante che la sedia a rotelle consenta una postura normale, senza pressione sulle spalle, 

senza scatti eccessivi sulla colonna vertebrale e con gambe libere senza pressione statica sulle 

anche. 

Insieme al nostro partner Rollin'Dogs saremo lieti di consigliarvi. 

Alimentazione 

Non solo, ma soprattutto per i cani disabili è essenziale una dieta equilibrata, sana e genuina, 

priva di fattori che possano scatenare o peggiorare un'infiammazione. 

Una dieta di questo tipo garantisce che la nutrizione ottimale dell’organismo, che la digestione 

funzioni - non c'è niente di peggio di un cane paralizzato con la diarrea - e che le articolazioni, 

la pelle, il pelo e la vitalità rimangano in buone condizioni. 

Anche in questo caso esistono diverse opzioni, a seconda di ciò che si adatta meglio al vostro 

stile di vita e alle preferenze del vostro cane. 

BARF 

A nostro avviso, la forma di alimentazione più sana, ma che richiede un po' di allenamento e 

preparazione, è la carne cruda in combinazione con frutta e verdura, in quanto può essere 

adattata alle esigenze del cane ed è priva di additivi. 

Il contenuto animale dovrebbe essere idealmente composto come segue: 50% di carne 

muscolare, 20% di rumine, 15% di frattaglie (1/3 di fegato, 1/3 di cuore, 1/9 di reni, 1/9 di milza e 

1/9 di polmoni) 15% di ossa crude. La porzione vegetale: 75% di verdure, 25% di frutta 

Informatevi prima su quali tipi di frutta e verdura sono adatti ai cani. 

In generale, evitare tutto ciò che provoca flatulenza, come cipolle, pomodori crudi e agrumi. 

Cibo secco 

Un buon cibo secco è un'alternativa che permette di risparmiare tempo, ma bisogna 

prestare attenzione alla composizione, il che significa che non è esattamente l'alternativa più 

economica. Molti cani paralizzati non tollerano i cereali e reagiscono con la diarrea. 

Abbiamo avuto le migliori esperienze con alimenti a base di pollame o pesce - almeno al 70% 

- combinati con verdure, frutta ed erbe. 

Si noti che i cani hanno bisogno di più acqua quando vengono alimentati in questo modo. 

Cibo umido 

Anche un buon cibo umido è possibile, ma causa molti rifiuti ed è costoso. Secondo la nostra 

esperienza, il cibo umido porta spesso a feci molli, per questo cerchiamo di evitarlo. 
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Integratore alimentare 

A causa delle caratteristiche particolari e della maggiore sollecitazione di alcuni organi nei cani 

paralizzati, è opportuno integrare la dieta. In che misura e con quali rimedi,  d ipende  dal 

proprietario, ma qui vogliamo dare alcuni consigli e suggerimenti. Vi invitiamo a non utilizzare le 

erbe citate senza esservi prima informati sulle modalità d'uso e sul dosaggio. 

Esistono anche diversi buoni prodotti combinati sul mercato. Saremo lieti di consigliarvi nel corso 

di una consulenza personale. 

Vescica 

Rafforzamento della parete vescicale - D-Manosio, glucosamina, condrotina 

Disinfettanti (antimicrobici) - uva orsina, nasturzio, mirtillo rosso, mirtillo nero  

Risciacquo - ortica, verga d'oro, tarassaco 

Valore del PH / acidificazione – mirtillo rosso, rosa canina  

Gastrointestinale 

Inibitori acidi - fieno greco, camomilla, semi di lino, radice di liquirizia 

Diarrea - carota (cotta per almeno un'ora), mora, tè verde, salvia  

Inappetenza - curcuma, tarassaco, melissa, Artemisia absinthium, zenzero 

Coliche - anice, valeriana, finocchio, achillea 

Disturbi del movimento e dolore  

Trauma contundente - arnica, comfrey 

Antinfiammatorio/analgesico - canapa, zenzero, artiglio del diavolo, incenso 

Stimolante della circolazione - ginkgo, aglio, ippocastano  

Processi cronici - pepe di Cayenna, merretich, senape 

Trattamento delle ferite 

Freschezza - aloe, piantaggine, prodotti delle api  

Abrasioni - erba di San Giovanni 

Disturbi della guarigione delle ferite - aloe, calendula, achillea, cavolo bianco 

Altri ausili 

A seconda della sedia a rotelle utilizzata e della situazione abitativa, è opportuno utilizzare ausili 

aggiuntivi. 

Estensione alle 4 ruote (quad) 

Per i cani che, a causa della loro patologia, sviluppano anche una debolezza della zampa 

anteriore, è opportuno valutare anche un'estensione che utilizza le ruote anteriori. 

Inserti magnetici per sedie a rotelle 

può essere sganciato con estrema facilità, in modo che il cane possa 

essere facilmente rimosso e sostenuto, ad esempio, quando si salgono 

le scale. 

Sistema a pedali per cani non completamente paralizzati o per la riabilitazione 

serve a mantenere/costruire i muscoli e a praticare un 

movimento ortopedico corretto. 

Esistono anche altre opzioni, come altre ruote, finimenti, ottimizzazioni della postura, ortesi e 

pezzi di ricambio. 
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